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TROFEO ESA CUP 2025
Memorial Santucei

La ESALIFE SSD organizza il “Trofeo Esa Cup 2025 - Memorial Santucci”. La manifestazione si svolgera dal 20 al 22 giugno 2025 presso la
Piscina Stadio Del Nuoto ESALIFE, via Maestri del Lavoro, 30 Chieti. Vasca da 50 metri per 8 corsie scoperta con vasca di riscaldamento
sempre disponibile da 25 metri per 8 corsie coperta.

REGOLAMENTO

+ Possono partecipare alla manifestazione tutti gli atleti regolarmente tesserati FIN per la stagione 2024 - 2025 della categoria, Esordienti B,
Esordienti A, Ragazzi, Juniores e Assoluti.

« Gli esordienti B e A potranno essere iscritti ad un massimo di 5 gare. Ragazzi, Juniores e Assoluti potranno iscriversi ad un numero illimitato di
gare.

« Gare e categorie:

ESORDIENTI B ESORDIENTI A RAGAZZI - JUNIORES - ASSOLUTI
50 - 100sl 50 - 100s| 50 -100-200 - 400sl - 800sl F/M -1500s| F/M
50 - 100do 50 - 100do 50 - 100 - 200do
50 -100rn 50 -100rn 50-100-200rn
50 - 100df 50 - 100df 50 - 100 - 200df
200mx - 400mx

+ Le gare si disputeranno per serie organizzate per tempi di iscrizione. Nella gara dei 400sl saranno accettati i primi 32 tempi assoluti maschili che
femminili. Nelle gare degli 800mt st e 400mx saranno accettatii primi 24 tempi assoluti maschili e femminili. Nelle dei 1500mt st saranno accettatii
primi 16 tempi assoluti maschili e femminili. Alla chiusura delle iscrizioni verranno comunicati gli atleti ammessi, verra data la possibilita a coloro
che non rientreranno di scegliere una gara alternativa.
« Durante tutta la manifestazione sara a disposizione la vasca da 25mt coperta per il riscaldamento.
« |l cronometraggio sara automatico e a cura della F.I.C.R. Abruzzo. Tempi e risultati saranno disponibili sul sito www.ficr.it nella sezione nuoto.
« La giuria sara affidata al GUG Regionale.
- La classifica di Societa sara redatta con il sequente punteggio:

POSIZIONE 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8°

PUNTI 9 7 6 b5 4 3 2 1

(nelle gare a staffetta i punti valgono doppio)




« Verranno premiate le prime 3 Societa classificate con targhe e coppe e premio in denaro:

POSIZIONE (B 20 Sh
PREMIO € 1.000 500 250
 Premio migliori prestazioni:
CATEGORIA Ass M AssF Jun M JunF Ragazzi M Ragazzi F EsoAM EsoAF EsoBM EsoBF
PREMIO 150€ 150€ 100€ 100€ 50€ 50€ Materiale | Materiale | Materiale | Materiale
Tecnico Tecnico Tecnico Tecnico

« Le iscrizioni potranno essere effettuate utilizzando il portale iscrizioni Federnuoto dal 31/03/2025 al 08/06/2025. La tassa di iscrizione & fissata in €
9.00 per atleta gara. Gli ammessi per le gare dei 400sl, 400mx, 800sl e 1500sl saranno comunicati entro il 12/06/2025alle relative societa interessate.

Non saranno accettate rappresentative di piu societa.

La ESALIFE SSD siriservail diritto di chiudere anticipatamente le iscrizioni.

« L'importo totale dovra essere versato tramite bonifico bancario intestato a:
ESALIFE SSD a RL - Iban: IT28E0200815502000106141747 - Causale: iscrizione meeting di nuoto (pit nome societa).

Copia del bonifico bancario dovra essere inviata per mail a segreteria@esalife.net entro il 12/06/2025.

* Programma gare:

- Logistica pasti e hotels:

VENERDi

SABATO

Riscaldamento ore 8:00
Inizio gare ore 9:00

200do R/J/Ass

DOMENICA

Riscaldamento ore 8:00
Inizio gare ore 9:00

200slI R/J/Ass

MATTINA 200rn R/J/Ass 100df EsoBe A
Aperitivo per Tecnici e Dirigenti 200df R/J/Ass
50slEsoBeA 50rnEsoBeA
50df EsoBe A 400mx R/J/Ass
100df R/J/Ass
Riscaldamento ore 14:15 Riscaldamento ore 14:15 Riscaldamento ore 14:15
Inizio gare ore 15:00 Inizio gare ore 15:00 Inizio gare ore 15:00
800sl solo Fem. R/J/Ass 100do EsoBe A 100slEsoBe A
POMERIGGIO 1500 solo Mas. R/J/Ass 100do R/J/Ass 100sI R/J/Ass
50df R/J/Ass 100rnEsoBe A 50doEsoBeA
50do R/J/Ass 100rn R/J/Ass 200mx R/J/Ass

50rn R/J/Ass

50sl R/J/Ass

400sI R/J/Ass

1500sl solo Fem. R/J/Ass

800sl! solo Mas. R/J/Ass

Durante la manifestazione sara possibile effettuare i pasti allinterno dell'impianto dove sara adibita un‘apposita area ristoro. Il servizio sara affidato
alla Sh Gestione, societa specializzata nella somministrazione di pasti.

E gradito e consigliato I'utilizzo degli hotel convenzionati.

Per informazioni, prenotazione pasti e richieste disponibilita alberghiere rivolgersi tramite mail a segreteriasportiva@esalife.net o tramite telefono al
numero aziendale 345 02 92195.




Durante la manifestazione sara possibile effettuare i pasti all'interno dell'impianto dove sara adibita un‘apposita area ristoro.
Il servizio sara affidato alla Sh Gestioni (www.shgestioni.it) , societa specializzata nella somministrazione di pasti.

Per informazioni e prenotazione pasti rivolgersi tramite mail a segreteriasportiva@esalife.net
o tramite telefono al numero aziendale 345 02 92195.

sh

MENU PRANZO

PRIMI PIATTI:

- insalata di pasta fredda alla mediterranea
(pasta, pomodoro,formaggio, basilico)
- insalata di farro
(farro, tonno, pomodoro, formaggio, rucola, mais, olive nere)

SECONDI PIATTI:

- chicken caesar salad (pollo, pomodoro, mais, olive nere, rucola)
- caprese (mozzarella e pomodoro)

CONTORNI:
insalata mista pomodori e cetrioli
FRUTTA DI STAGIONE
ACQUA




NUOVO ALBERGO Chieti Scalo
NUMERO: 0871 565141

EMAIL: prenotazioni@nuovoalbergo.it
DISTANZA: 1,1 km

PREZZ0: da 60€ a 80€

DANNUNZIANO APARTHOTEL Chieti Scalo
NUMERO: 351 8891019

EMAIL: info@dannunziano.it

DISTANZA: 1,6 km

PREZZ0: da 32€ a 105€

HOTEL PARCO PAGLIA Chieti Scalo
NUMERO: 0871 574300

EMAIL: info@parcopagliahotel.com
DISTANZA: 1,9 km

PREZZO: da 72€ a 90€

HOTEL IACONE Chieti Scalo
NUMERO: 0871 071591

— EMAIL: info@hoteliacone.it
gy  DISTANZA: 2,5 km

— PREZZ0: da 60€ a 80€

HOTEL LA ROTONDA Cepagatti (PE)
NUMERO: 085 9771601

EMAIL: info@hotel-larotonda. it
DISTANZA: 5,8 km

PREZZ0: da 80€ a 130€

HOTEL DRAGONARA Sambuceto (CH)
NUMERO: 085 444751

EMAIL: info@dragonara.it
DISTANZA: 5,8 km

PREZZ0: da 70€ a 90€

S HOTEL San Giovanni Teatino (CH)
NUMERO: 085 7998182

EMAIL: info@shotel.it

DISTANZA: 7,7 km

PREZZO: da 70€ a 115€




HOTEL VECCHIO MULINO Brecciarola (CH)
NUMERO: 0871 684135

EMAIL: info@ilvecchiomulino.eu
DISTANZA: 7,9 km

PREZZ0: da 40€ a 70€

HOTEL BED&BUSINESS San Giovanni Teatino (CH)
NUMERO: 085 4463986

EMAIL: info@bedbusiness.it

DISTANZA: 8,7 km

PREZZO: da 40€ a 90€

VILLA MARIA HOTEL&SPA Francavilla al Mare (CH)
NUMERO: 085 450051

EMAIL: congressi@hvillamaria.it
DISTANZA: 18 km

PREZZO: da 70€ a 180€

HOTEL SAN MARCO Francavilla al Mare (CH)
NUMERO: 085 4981677

EMAIL: info@hotelsanmarcofrancavilla.it
DISTANZA: 15,6 km

PREZZ0: da 80€ a 120€

HOTEL CORALLO Francavilla al Mare (CH)
NUMERO: 085 4981662

EMAIL: info@corallohotel.hiz
DISTANZA: 15,6 km

PREZZ0: da 80€ a 160€

SEA LION HOTEL Montesilvano (PE)
NUMERO: 085 4492736

EMAIL: commerciale@sealionhotel.com
DISTANZA: 24,8 km

PREZZ0: da 90€ a 150€

- Per quanto non previsto dal presente regolamento saranno prese in considerazioni le direttive federale FIN.

ESALIFE SSD aRL, Via Maestri del Lavoro 30, 66100 Chieti (Ch)
www.esalife.it
segreteriasportiva@esalife.net
Numero aziendale 345 02 92195
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